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Путешествие в город Спокойствия и 
Правильных (безопасных) дорог

период проведения: 24-28.11.2025

Цель: способствовать формированию у детей
дошкольного возраста устойчивых навыков
безопасного поведения на дороге через создание
позитивной эмоциональной среды,
способствующей снижению тревожности и
развитию психологической готовности к
соблюдению ПДД.



Понедельник —
«День Эмоций на Дороге»

• Психологический аспект: развитие
эмоционального интеллекта, умения
распознавать и выражать свои эмоции.

• Связь с ПДД: понимание, какие эмоции
испытывают участники дорожного
движения и как эмоции влияют на
безопасность.



Вторник — «День Внимательных 
Ушек и Глазок-Следопытов»

• Психологический аспект: развитие
произвольного внимания, памяти,
слухового и зрительного восприятия.

• Связь с ПДД: тренировка навыков
наблюдения за дорожной обстановкой.



Среда — «День Дружной Команды»

• Психологический аспект: развитие
коммуникативных навыков, умения
договариваться и действовать
согласованно.

• Связь с ПДД: понимание, что дорожное
движение — это система, где все зависят
друг от друга (водители, пешеходы,
пассажиры).



Четверг —
«День Смелых и Уверенных Решений»

• Психологический аспект: развитие
самостоятельности, уверенности в себе,
формирование навыков безопасного
поведения.

• Связь с ПДД: умение принимать
правильное решение в потенциально
опасной ситуации.



Пятница — «День Путешествия в 
Город Спокойствия»

• Психологический аспект: создание
ситуации успеха, положительное
подкрепление.

• Связь с ПДД: формирование знаний ПДД в
игровой форме.



Итоги
Интеграция психологического и
образовательного компонента знаний ПДД
позволяет не просто «зазубрить» правила, а
прожить их, пропустить через эмоции и
понимание. Ребенок усваивает, что ПДД —
это про заботу о себе и других, а не просто
список ограничений.


